
T R U C  3

Kalkspray
Doe één lepel citroenzuur in een plantenspuit, en in vijf minuten is de 
waas weg.



T R U C  3  ·  D O U C H E  E N  B A D Z U U R

Kalkspray
Voor een hele douche · 5 minuten inwerken · ca. 25 cent per spuitfles

Z O N D E R  B U K K E N   Staand voor wand en kraan, het onderste stuk zittend op een 
douchekruk.

Toen mijn moeder net in Rotterdam woonde, wreef ze met haar vinger 
over mijn douchewand en hield hem omhoog. Haar vingertop was wit.

Waar het om draait
Gebruik koud of lauw water, nooit heet. Met heet water 
vormt citroenzuur samen met de kalk een nieuwe laag die er 
nog moeilijker af gaat. In koud water lost de kalk gewoon op.

PA K  E R B I J

1 eetlepel
citroenzuur
15 gram, het poeder

500 ml
koud of lauw water

1
lege plantenspuit

1
microvezeldoek

1. Los het citroenzuur op in het water en giet het in de spuit. 
Maak het vers aan. Het is goedkoop, en een fles die lang staat 

kan gaan schimmelen.

2. Spuit de wand, de tegels en de kraanvoet nat. Begin bovenaan. 

Wat naar beneden loopt, werkt onderweg al mee.

3. Laat het vijf minuten staan. Het zuur heeft tijd nodig om de kalk 

op te lossen. Schrob je meteen, dan schrob je tegen kalk die nog 

vastzit.
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4. Neem het af met een vochtige microvezeldoek en spoel na 
met water. Zo haal je de opgeloste kalk en het zuur allebei weg.

5. Wrijf alles droog. Wat je nu nat laat staan, is morgen de 

volgende kalkrand.

Nooit
Niet op natuursteen of marmer, niet op rvs (douchegoot, rvs-
kraan), niet op zwarte, gouden of geborstelde kranen, en niet 
op een glaskeramische kookplaat. Nooit in dezelfde beurt als 
bleek.

Handig. Zit de kalk er al jaren op, spuit dan twee keer, met vijf 
minuten ertussen. Liever twee rustige rondes dan één keer hard 
schuren.

Lukt het niet?
Witte strepen na het drogen – er zat nog zuur op. Spoel beter na 
met schoon water.

Het doet niks – dan is het vet of zeep. Neem een sopje met een 
druppel afwasmiddel.

De kraan wordt dof – dan is het geen gewoon chroom. Stop meteen 
en kijk bij de fabrikant wat mag.

Echt Schoon 24


